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Le vendredi 14 octobre dernier, le Secours Catholique Haute-Normandie a fêté sa
rentrée en regroupant sous le toit de la Maison des associations des communes
Lieuvin-Pays-d'Auge, à Lieurey, cent cinquante bénévoles, bénéficiaires et
partenaires. 

Tout au long de cette journée, les bénévoles ont profité d'ateliers thématiques
portant sur le développement du pouvoir d'agir des personnes et des groupes ou sur
la façon de permettre aux plus démunis plus de contrôle sur ce qui est important
pour eux, leurs proches ou leur environnement. 

Croquée par le dessinateur Fred Coconut, la journée fut riche et enrichissante. Le
matin, un théâtre forum, animé par la Super compagnie d'Écaquelon a permis aux
participants de réfléchir et d'analyser ensemble leurs pratiques, dans une ambiance
conviviale et théâtrale. 

L'après-midi, les bénévoles ont été invités à participer à différentes animations sur
la thématique du pouvoir d'agir. Ils ont entendu sur un  "plateau radio",
l'expérimentation des paniers solidaires de Beaumont-le-Roger avec la Ligue de
l'enseignement de l'Eure. Ils se sont exercés à des jeux divers : avec le Carrefour
rural du Neubourg, celui des Pré-jugés, animé par la délégation Ornes-Calvados. Ils
ont participé à des ateliers : sur la notion de plaidoyer, de cuisine partagée avec la
délégation de Haute-Normandie, d'échanges et de savoirs avec les équipes de
Bernay, de couture avec les équipes de Brionne. Ils ont découvert les Marionnettes
de Brionne, ils ont apprécié la présentation de la Maison des familles du Havre et
l'exposition sur le développement du pouvoir d'agir,  du « Dimanche des partages »
des équipes du Havre, et l'espace Jean Rodhain par les équipes de Rouen.

Cette journée a permis  de valoriser de nombreuses idées et mettre en avant des
actions innovantes dans l'objectif de préserver la dignité des personnes accueillies
et aidées par notre association. La délégation Haute-Normandie remercie
chaleureusement les équipes locales, les partenaires exposants et les bénévoles
pour leur participation.

Pas à pas, mais pas sans toi...!
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